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Die Multiple Sklerose (MS), eine chronisch-entzündliche 
Autoimmunerkrankung, wird auch die „Krankheit der tausend 
Gesichter“ genannt. Denn sie äußert sich durch vielfältige 
Symptome, kein Verlauf gleicht dem anderen. Diesem Umstand 
und – als Konsequenz – der großen Vielzahl zugelassener 
Arzneimitteltherapien geschuldet, ist die Beratung Ihrer mit MS 
erkrankten Kundinnen und Kunden sehr facettenreich. 

Erfahren Sie Hintergründe zur Entstehung und Verbreitung der 
MS, und welche krankheitsmodifizierenden Therapien sowie 
Behandlungsoptionen zur Linderung von Symptomen zur 
Verfügung stehen. 
Erhalten Sie Tipps für Ihre Beratung und wie Betroffene Ihre 
Lebensqualität trotz chronischer Erkrankung positiv 
beeinflussen können.
Im Anschluss an den Vortrag steht Zeit für Ihre Fragen zur 
Verfügung.

Grundlagen und Epidemiologie der Multiplen Sklerose
Übersicht aktueller Therapieoptionen:
Verlaufsmodifizierende Therapie (Disease Modifying Therapy)
Symptomatische und komplementäre Therapie
Alternative Ansätze inkl. wissenschaftlicher Einordnung
Unerwünschte Arzneimittelwirkungen erkennen und 
adäquat beraten
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