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Fortbildungspunkte der Apothekerkammer Hessen: 2

Atemwegsinfektionen

zwischen Leitlinie und Alltag: Real-World-Evidenz verstehen und nutzen

Live-Online-Vortrag | Kostenfreie Abendveranstaltung

Randomisierte kontrollierte Studien (RCTs) gelten als
Goldstandard, bilden den medizinischen Alltag bei
Atemwegsinfektionen jedoch nur eingeschrénkt ab. Diese sind
haufig, heterogen und oft von Begleiterkrankungen sowie
Selbstmedikation gepragt.

Der Vortrag zeigt, wie Real-World-Evidenz (RWE) diese Liicke
schlieBt und welchen Nutzen sie fiir die Bewertung
pflanzlicher Arzneimittel hat.

Anhand von Versorgungsdaten und praxisnahen Studien wird
erlautert, wie RWE zu ausgewahlten Phytotherapeutika (u. a.
Pelargonium-sidoides-Extrakt, Thymian/Efeu, Myrtol) bei
Atemwegsinfektionen, akuter Bronchitis und Rhinosinusitis
eingesetzt werden kann.

Im Fokus stehen Symptomlinderung, Antibiotikaeinsatz,
Arztbesuche, Sicherheit sowie praktische Konsequenzen fiir
Therapieentscheidungen, Versorgungspfade und Leitlinie.

Themenschwerpunkte:

® Warum Real-World-Evidenz

@ Versorgungsrealitat im Fokus

® RWE-Datenquellen & Studiendesigns

@ Klinische Evidenz aus dem Alltag

® Relevanz fiir unterschiedliche Populationen
® Versorgungsrelevante Outcomes

@ Implikationen fiir die Praxis

® Mehrwert fir Teilnehmende

Mit freundlicher Unterstiitzung von e e 2P

Referent:
Dr. Mario Wurglics
Goethe-Universitat Frankfurt

Dauer:
von 20:00 bis 21:30 Uhr

Termin:
Donnerstag, 12.11.2026

System fiir die Ubertragung:
Zoom

Teilnehmergebiihr:
kostenfrei

Buchen unter:
www.h-a-v.de

Rubrik: Seminare

Oder QR Code scannen

Organisation und Durchfiihrung:
GVA GmbH

Strahlenbergerstralie 112

63067 Offenbach

T: 069 7920050

E: seminare@h-a-v.de
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