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Fortbildungspunkte der Apothekerkammer Hessen: 2

WE

Adipositastherapie

— Fundierte Beratung zu GLP-1-Rezeptoragonisten

Live-Online-Vortrag | Kostenfreie Abendveranstaltung

Die medikamentdése Behandlung von Adipositas gewinnt
zunehmend an Bedeutung und stellt neue Anforderungen an die
pharmazeutische Beratung.

In dieser kompakten Online-Fortbildung werden die wichtigsten
gewichtsreduzierenden Medikamente aus der Gruppe der GLP-
1-Rezeptoragonisten, ihre Anwendung sowie haufige
Nebenwirkungen vorgestellt.

Im Mittelpunkt stehen praxisnahe Empfehlungen fiir die
Beratung in der Apotheke, der Umgang mit méglichen
Nebenwirkungen und grundlegende Hinweise zu Erndhrung und
Therapiebegleitung.

Ziel ist es, mehr Sicherheit in der Beratung zu gewinnen und
Patientinnen und Patienten kompetent im Therapiealltag zu

Themenschwerpunkte:

@ Uberblick liber GLP-1-Rezeptoragonisten:
Wirkprinzip und wichtige Unterschiede zwischen den
verfugbaren Praparaten
® Anwendung und Therapiebegleitung:
Wichtige Hinweise zur Anwendung, Dosierung-, Therapietreue und
® Nebenwirkungen:
Typische Beschwerden managen, geeignete Empfehlungen
geben und Warnsignale benennen und richtig einschatzen
® Ernahrung und Flussigkeitszufuhr:
Praktische Tipps zu Essverhalten, ausreichender
Flissigkeitszufuhr und einer ausgewogenen Ernahrung
wahrend der Therapie
® Warnhinweise und Wechselwirkungen:
Wichtige Risiken, besondere Vorsichtsmalinahmen
® Beratung im Apothekenalltag:
Haufige Patientenfragen, konkrete Beratungstipps und die
wichtigsten Informationen fir eine sichere Therapiebegleitung

Referenten:

Dr. Verena Stahl
Apothekerin

Oliver HauBer
Apotheker, Arzneimittelsicherheit Novo Nordisk

Dauer:
von 20:00 bis 21:30 Uhr

Termin:
Mittwoch, 27.01.2027

System fiir die Ubertragung:
zoom

Teilnehmergebiihr:
kostenfrei

Buchen unter:
www.h-a-v.de | Rubrik: Seminare
Oder QR Code scannen

Organisation und Durchfiihrung:
GVA GmbH
Strahlenbergerstralie 112
63067 Offenbach

E: seminare@h-a-v.de

T: 069/792005-0
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Wir danken der &R MOVO Nordisk Pharma GmbH fiir die freundliche Unterstiitzung
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